Suprema Corte de Justicia

Jornada detrabajo

Estodo el tiempo que € trabajador no pueda utilizar libremente, por estar ala disposicion exclusiva de su
empleador. 1. diurna: esla comprendida entre las siete de la mafianay las nueve de lanoche. 2. mixta: esla
gue comprende periodos de | as jornadas diurnay nocturna, siempre que € periodo nocturno sea menor de
tres horas, en caso contrario se reputa jornada nocturna. 3. nocturna: es la comprendida entre las nueve de la
nochey las siete de la mafiana.



